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0 existencialismo é um humanismo

[1] (...) Consideremos um objeto fabricado, como, por
exemplo, um livro ou um corta-papel; esse objeto foi fabrica-
do por um artifice que se inspirou num conceito; tinha, como
referéncias, 0 conceito de corta-papel assim como determina-
da técnica de producgao, que faz parte do conceito e que, no
fundo, € uma receita. Desse modo, o corta-papel &, simultanea-
mente, um objeto que é produzido de certa maneira e que, por
outro lado, tem uma utilidade definida: seria impossivel imagi-
narmos um homem que produzisse um corta-papel sem saber
para que tal objeto iria servir. Podemos assim afirmar que, no,
caso do corta-papel, a esséncia — ou seja, 0 conjunto das técni-
cas e das qualidades que permitem a sua producao e definicdo —
precede a existéncia; e desse modo, também, a presenca de tal
corta-papel ou de tal livro na minha frente é determinada. Eis
agui uma visao técnica do mundo em funcao da qual pode-
mos afirmar que a producao precede a existéncia.

[2] Ao concebermos um Deus criador, identificamo-lo, na
maioria das vezes, com um artifice superior, e, qualquer que se-
ja a doutrina que considerarmos (...), admitimos sempre que a
vontade segue mais ou menos o entendimento ou, N0 MiNimo,
queo acompanha, e que Deus, quando Cria, sabe precisamente
0 que estd criando. Assim, O conceito de homem no espirito de
Deus é assimilavel ao conceito de corta-papel, no espirito
do industrial: e Deus produz o homem segundo determinadas
~ técnicas e em fungao de determinada concepcao, exatamente
como o artffice fabrica um corta- -papel segundo uma definicao
s uma técnica. Desse modo, 0 homem individual materializa
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o ateismo dos filésofos elimina a nogao de Deus, porém néo
‘suprime a ideia de que a esséncia precede a existéncia. Essa é
Uma ideia que encontramos com frequéncia: encontramo-la
em Diderot, em Voltaire e mesmo em Kant. O homem possui
uma natureza humana; essa natureza humana, que é o concei-
to humano, pode ser encontrada em todos os homens, o que
significa que cada homem é um exemplo particular de um
conceito universal: o homem. (..)

[3] O existencialismo ateu, que eu represento, é mais coe-
rente. Afirma que, se Deus ndo existe, hd pelo menos um ser
no qual a existéncia precede a esséncia, um ser que existe an-
tes de poder ser definido por qualquer conceito: este ser é o
homem ou, como diz Heidegger, a realidade humana. O que
significa, aqui, dizer que a existéncia precede a esséncia? Sig-
nifica que, em primeira instancia, o homem existe, encontra a
Si mesmo, surge no mundo e s6 posteriormente se define. O
homem, tal como o existencialista o concebe, s6 nao é passivel
de uma definicao porque, de inicio, ndo é nada: sé posterior-
mente serd alguma coisa e sera aquilo que ele fizer de si mes-
mo. Assim, ndo existe natureza humana, j& que nio existe um
Deus para concebé-la. O homem € tdo-somente, ndao apenas
como ele se concebe, mas também como ele se quer; como
ele se concebe apds a existéncia, como ele se quer apds esse
impulso para a existéncia. O homem nada mais é do que aquilo
que ele faz de si mesmo: é esse 0 primeiro principio do existen-
cialismo. E também a isso que chamamos de subjetividade: a
1 subjetlwdade de que nos acusam. Porém, nada mais queremos
~dizer sendo que a dignidade do homem é maior do que a da

pedra ou da mesa. Pois queremos dizer que o homem, antes
~de mais nada existe, ou seja, o homem &, antes de mais nada,

aquilo que se projeta num futuro, e que tem consciéncia de
estar se prOJetando no futuro De InICIO o homem é um prOJe—
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estar se projetdnuo no 1uLuro. we 1nicio, O noiienn e uin proje-
to que se vive a si mesmo subjetivamente ao inveés de musgo,
podriddo ou couve-flor; nada existe antes desse projeto; ndo
ha nenhuma inteligibilidade no céu, e 0o homem sera apenas o
que ele projetou ser. Nao o que ele quis ser, pois entendemos
vulgarmente o querer como uma decisao consciente que, para
quase todos nos, é posterior aquilo que fizemos de Nos mes-
mos. Eu quero aderir a um partido, escrever um livro, casar-me,
tudo isso sdo manifestacoes de uma escolha mais original, mais
espontanea do que aquilo a gue chamamos de vontade. Po-
rém, se realmente a existéncia precede a esséncia, 0 homem €
responsavel pelo que é. Desse modo, o primeiro passo do exis-
tencialismo é o de por todo homem na posse do que ele é, de
submeté-lo a responsabilidade total da sua existéncia. Assim,
quando dizemos que o homem é responsavel por si mesmo,
ndo queremos dizer que o homem € apenas responsavel pela
sua estrita individualidade, mas que ele é responsavel por to-
dos os homens. A palavra subjetivismo tem dois significados,
e 05 N0ssos adversarios se aproveitaram desse duplo sentido.
Subjetivismo significa, por um lado, escolha do sujeito indivi-
dual por si préprio e, por outro lado, impossibilidade em que
o homem se encontra de transpor os limites da subjetividade
humana. E esse segundo significado que constitui o sentido
profundo do existencialismo. Ao afirmarmos que o homem se
escolhe a si mesmo, queremos dizer que cada um de nds
se escolhe, mas queremos dizer também que, escolhendo-se,

ele escolhe todos os homens, De fato, ndo ha um Unico de nos-
- S0s atos que, criando o homem que gueremos ser, ndo esteja

- \cnando snmultaneamente uma imagem do homem tal como



Julgamos cue ele deva ser, Escolher ser isto ou aquilo é afirmar,
concomlitantemente, o valor do que estamos escolhendo, pois
ndo podemos nunca o mal; o que escolhemos é sempre o bem
e nada pode ser bom para nés sem o ser para todos. Se, por um
laclo, a existéncia precede a esséncia, e se nOs queremos existir
a0 mesmo tempo que moldamos nossa imagem, essa imagem
é vdlida para todos e para toda a nossa época. Portanto, a nos-
sa responsabilidade é muito maior do que poderiamos supor,
pois ela engaja a humanidade inteira. Se eu sou um operario e se
escolho aderir a um sindicato cristdo em vez de ser comunista, e
se, por essa adesao, quero significar que a resignacédo &, no fun-
do, a solu¢ao mais adequada ao homem, que o reino do homem
nao é sobre a terra, Ndo estou apenas engajando a mim mesmo:
quero resignar-me por todos e, portanto, a minha decisdo enga-
- jatoda a humanidade. Numa dimensao mais individual, se quero
- casar-me, ter filhos, ainda que esse casamento dependa exclu-
- sivamente de minha situagao, ou de minha paix&o, ou de meu
desejo escolhendo o casamento estou engajando n&o apenas
a mim mesmo, mas a toda humanidade, na trilha da monoga-
~ mia. Sou, desse modo, responsavel por mim mesmo e por todos
e crio determinada imagem do homem por mim mesmo esco-
lhido; poroutras palavras escolhendo- -me, escolho o homem.
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Ihido; por outras palavras: escolnendo-me, escolno 0 homem.
[4] Tudo isso permite-nos compreender o que subjaz a pa-

lavras um tanto grandiloquentes como angustia, desamparo,
desespero. Como vocés poderdo constatar, é extremamente
simples. Em primeiro lugar, como devemos entender a angus-
tia? O existencialismo declara frequentemente que o0 homem é
angustia [destaque nosso]. Tal afirmacao significa o seguinte:
0 homem que se engaja e que se da conta de que ele ndo é
“apenas aquele que escolheu ser, mas também um legislador
que escolhe simultaneamente a si mesmo e a humanidade in-
teira, nao consegue escapar ao sentimento de sua total e pro-
funda responsabilidade. E fato que muitas pessoas ndo sentem
ansiedade, porém nds estamos convictos de que estas pessoas
mascaram a ansiedade perante si mesmas, evitam encara-la:
certamente muitos gque pensam que, ao agir, estao apenas en-
gajando a si proprios e, quando se lhes pergunta: mas se todos
 fizessem o mesmo?, eles encolhem os ombros e respondem:
“nem todos fazem o mesmo. Porém, na verdade, devemos sem-
~pre perguntar-nos: o que aconteceria se todo mundo fizesse
como nos? E ndo podemos escapar a essa pergunta inquietan-
- te a nao ser através de uma espécie de ma-fé [destaque nossol.
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